
       وتبة خبهغ فؼلْبی ػجبستی اًگلیسی  

http://www.abcxyz.ir  -  Facebook/abcxyz.ir - خوردنآبمثلانگليسي       3 
 

AA  
Aim at: 

To target 

توشوض ثش/ وشدى گیشی ّذف  
 The magazine is AIMED AT teenagers 

است ًَخَاًبى سٍی هدلِ توشوض  

──────────────────────────────────────── 
Aim at: 

Intend to achieve 

زیضی  آٍسدى دست ثِ/  ثِ سسیذى ثشای توبیل  
 They're AIMING AT reducing costs by ten percent 

ثشسٌذ ّب لیوت دسصذی 10 وبّص ثِ تب داسًذ توبیل اًْب  

──────────────────────────────────────── 
Allow for: 

Include something in a plan or calculation 

ثشاٍسد یب ثشًبهِ/ ػولیبت یه دس زیضی ضذى ضبهل   
 You should ALLOW FOR delays when planning a journey 

ثگیشیذ دسًظش ًیض سا ّب تبخیش سفش،ثبیذ یه ثشای سیضی ثشًبهِ ٌّگبم  

──────────────────────────────────────── 
Allow of: 

Make possible, permit 

دادى اخبصُ سبختي هوىي  
 The rules don't ALLOW OF any exceptions 

ضًَذ ًوی استثٌبیی ّیر ضبهل/ ًویذٌّذ سا استثٌبیی ّیر ی اخبصُ لَاًیي  

──────────────────────────────────────── 
Angle for: 

Try to get something indirectly, by hinting or suggesting 

دادى پیطٌْبد یب وشدى اضبسُ زیضی،تَسط غیشهستمین آٍسدى دست ثِ دس سؼی  
 He's been ANGLING FOR an invitation, but I don't want him to come 

ثیفتذ اتفبق ایي ًویخَاّن هي اهب است ضذُ پیطٌْبد هْوبًی/ دػَت یه ثِ آهذى ثشای اٍ  

──────────────────────────────────────── 
Answer back: 

To reply rudely to someone in authority 

دادى سا وسی خَاة خبًت ثِ حك ٍ گستبخبًِ  
 Her mother was shocked when she started ANSWERING her BACK and refusing to help 

وٌذ ووه اٍ ثِ ًویخَاست  ٍ وشد ثَدى حبضشخَاثی ثِ ضشٍع اٍ ٍلتی ثَد وشدُ تؼدت هبدسش  

──────────────────────────────────────── 
Answer for: 

Be held responsible for a problem 

داضتي ػْذُ ثش سا هطىلی هسئَلیت  
 The government should be made to ANSWER FOR their failure to sort out the problem 

ثبضذ پبسخگَ خَد ضىست ثشای هطىل، اص سشدسآٍسدى ّذف ثِ ثبیذ دٍلت  

──────────────────────────────────────── 

Answer for: 
Speak on behalf of someone or from knowing them 

داسین آًْب اص وِ ضٌبختی دلیل ثِ یب وسی طشف اص صحجت  
 I can ANSWER FOR my partner because I know her position on this issue 

وٌن تصحت اٍ خبًت اص هیتَاًن هیذاًن، هَضَع دسایي سا ضشیىن/ ّوسشم هَلؼیت زَى   

ایي زٌذ صفحِ ًوًَِ ای است اص وتبة الىتشًٍیىی 

فؼلْبی ػجبستی اًگلیسی ّوشاُ ثب هثبل ٍ تشخوِ فبسسی 
ثِ صَست تشخوِ ضذُ ثب هثبل اسائِ ضذُ است  اٍلیي ثبس دس دًیبوِ ثشای 

. ػِ ًوبییذثشای تْیِ ایي هدوَػِ ثِ سبیت اًگلیسی هثل آة خَسدى هشاج
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AA  
Argue down: 

Beat someone in a debate, discussion or argument 

دػَا یب ثحث/ هٌبظشُ یه دس وسی ثِ صدى ضشثِ  
 The teacher tried to ARGUE the girl DOWN, but she couldn't 

ًتَاًست اهب ثٌطبًذ سشخبیص سا دختش وشد سؼی هؼلن  

──────────────────────────────────────── 
Argue down: 

Persuade someone to drop the price of something they're selling 

است آى فشٍش دسحبل وِ زیضی لیوت وبّص ثشای وسی وشدى هتمبػذ  
 She ARGUED him DOWN ten percent 

ثگیشد تخفیف دسصذ 10 تَاًست اٍ  

──────────────────────────────────────── 
Argue down: 

Try to persuade people not to accept a proposition, motion, etc 

خٌجطی/ حشوت یب پیطٌْبد ًپزیشفتي ثشای افشاد وشدى هتمبػذ ثِ سؼی  
 They tried to ARGUE DOWN the proposal 

وٌٌذ سد سا پیطٌْبد تب وشدًذ سؼی اًْب  

──────────────────────────────────────── 
Argue out: 

Argue about a problem to find a solution 

حل ساُ یه یبفتي ثشای هطىلی ی دسثبسُ ثحث  
 If we can't ARGUE our differences OUT, we'll have to take them to court 

ثشٍین دادگبُ ثِ هدجَسین وٌین حل سا اختلافبتوبى ًتَاًین اگش  

──────────────────────────────────────── 
Ask about: 

Ask how someone is doing, especially professionally and in terms of health 

ضخص سلاهت ثِ هشثَط ٍ تخصصی طَس ثِ هخصَصب وسی حبل ثِ ساخغ پشسیذى  
 He ASKED ABOUT my father 

پشسیذ پذسم حبل ثِ ساخغ اٍ  

──────────────────────────────────────── 
Ask after: 

Enquire about someone's health, how life is going 

وسی حبل ضذى خَیب   
 Jenny rang earlier and ASKED AFTER you, so I told her you were fine 

است خَة حبلت وِ گفتن اٍ ثِ ٍ پشسیذ سا تَ حبل ٍ صد صًگ خٌی  

──────────────────────────────────────── 
Ask around: 

Ask a number of people for information of help 

افشاد اص ووه تمبضبی   
 I have no idea, but I'll ASK AROUND at work and see if anyone can help 

خیش یب وٌذ ووه هیتَاًذ وسی وِ هیىٌن خَ ٍ پشس ّوىبساًن اص اهب ًذاسم ًظشی  

──────────────────────────────────────── 

Ask around: 
Invite someone 

وسی وشدى دػَت  
 We ASKED them AROUND for dinner 

وشدین دػَت ضبم ثشای سا اًْب  
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AA  
Ask for: 

To provoke a negative reaction 

هٌفی الؼولی ػىس ثشاًگیختي  
 You're ASKING FOR trouble 

هیگشدی دسدسش دًجبل  

──────────────────────────────────────── 
Ask for: 

Request to have or be given 

زیضی داضتي تمبضبی  
 I ASKED FOR the menu 

وشدم هٌَ دسخَاست  

──────────────────────────────────────── 
Ask in: 

To invite somebody into your house 

تبى خبًِ داخل ثِ وسی وشدى دػَت  
 'Jon's at the door' 'ASK him IN' 

" تَ ثیبد ثگَ" "دسُ دم خبى " 

──────────────────────────────────────── 
Ask out: 

To invite someone for a date 

ثبوسی داضتي ساثطِ ثشای تمبضب  
 He wanted to ASK her OUT but was too shy 

ثَد صدُ خدبلت خیلی اهب وٌذ تمبضب ساثطِ داضتي ثشای اٍ اص خَاست  

──────────────────────────────────────── 
Ask over: 

Invite 

وشدى دػَت  
 They have ASKED us OVER for drinks on Friday 

اًذ وشدُ دػَت خوؼِ سٍص دس ًَضیذًی صشف ثِ  هبسا  

──────────────────────────────────────── 
Ask round: 

Invite someone 

 وسی وشدى دػَت

 We ASKED John ROUND for diner 

وشدین دػَت ضبم ثشای سا خبى  

──────────────────────────────────────── 
Auction off: 

Sell something in an auction 

هضایذُ دس زیضی فشٍختي  
 They AUCTIONED OFF their property as they were heavily in debt 

فشٍختٌذ هضایذُ دس سا ضبى داسایی توبم ثَدًذ، ثذّىبس خیلی وِ اًدب اص  
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BB  
Back away: 

Retreat or go backwards 

ػمت ثِ ثبصگطت یب ًطیٌی ػمت  
 The crowd BACKED AWAY when the man pulled a knife 

وشدًذ ًطیٌی ػمت وطیذ،خوؼیت ثیشٍى سا زبلَیص هشد ٍلتیىِ  

──────────────────────────────────────── 
Back down: 

Retract or withdraw your position or proposal in an argument 

هٌبصػِ یه دس خَد پیطٌْبد یب هَلؼیت اص وشدى ًظش صشف یب وطیذى ةػك  
 She refused to BACK DOWN and was fired 

ضذ اخشاج ٍ صد ثبص سش خَد هَضغ تغییش اص اٍ  

──────────────────────────────────────── 
Back into: 

Enter a parking area in reverse gear 

وشدى پبسن ػمت دًذُ ثب  
 He prefers to BACK his car INTO the garage 

ثجشد گبساط  دسٍى ثِ سا هبضیٌص ػمت دًذُ ثب دّذ هی تشخیح اٍ  

──────────────────────────────────────── 
Back off: 

Retreat 

وشدى ًطیٌی ػمت  
 The police told the protesters to BACK OFF 

وٌٌذ ًطیٌی ػمت خَاست هؼتشضبى اص پلیس  

──────────────────────────────────────── 
Back out: 

Fail to keep an arrangement or promise 

لَل یب لشاس یه حفظ دس ًطذى هَفك  
 He BACKED OUT two days before the holiday so we gave the ticket to his sister 

دادین خَاّشش ثِ سا ثلیط خبطش ّویي ثِ صد لشاسش صیش تؼطیلات اص لجل سٍص دٍ اٍ  

──────────────────────────────────────── 
Back out of: 

Fail to keep an agreement, arrangement 

لشاس یب لشاسداد یه حفظ دس ًطذى هَفك  
 She BACKED OUT OF the agreement at the last minute 

ضذ داد لشاس هٌىش/  صد داد لشاس صیش اخش ی لحظِ دس اٍ  

──────────────────────────────────────── 
Back out of: 

Exit a parking area in reverse gear 

اهذى ثیشٍى پبسویٌگ اص ػمت دًذُ ثب  
 She BACKED the Rolls OUT OF its parking space ٍآٍسد ثیشٍى پبسویٌگ اص ػمت ی دًذُ ثب سا سٍلض هبضیي ا  

──────────────────────────────────────── 
Back up: 

Make a copy of computer data 

وبهپیَتش ّبی دادُ اص وپی یه ی تْیِ  
 You should always BACK UP important files and documents so that you won't lose all your work if something 

goes wrong with the hardware 

ًشٍد ّذس صحوبتتبى آیذ، هی پیص آى افضاس سخت ثشای هطىلی صهبًیىِ تب ثبضیذ داضتِ وبهپیَتش هْن اطلاػبت ٍ ّب فبیل اص وپی یه ثبیستی هی ضوب  
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BB  
Back up: 

Support 

وشدى حوبیت  
 The rest of the staff BACKED her UP when she complained about working conditions 

وشدًذ حوبیت اٍ اص وبسوٌبى ثبلی هیىشد، ضىبیت وبسی ضشایط اص اٍ ٍلتیىِ  

──────────────────────────────────────── 
Back up: 

Drive a vehicle backwards 

ساًذى ػمت سوت ثِ سا ای ًملیِ ٍسیلِ  
 Tom BACKED UP without looking and ran over his laptop 

گشفت صیش سا تبثص لت ٍ آهذ وٌذ ًگبُ ػمت ثِ ایٌىِ ثذٍى تبم  

──────────────────────────────────────── 
Bag out: 

Criticize 

وشدى اًتمبد  
 Don't BAG OUT Australian English 

ًىي اًتمبد ّب اًگلیسی استشالیبیی اص ّشگض  

──────────────────────────────────────── 
Bail out: 

Save, rescue 

دادى ًدبت وشدى، رخیشُ  
 The government had to BAIL OUT the airline because it was losing so much money 

وٌذ ووه اًْب ثِ هدجَس ثَد، پَل صیبدی همذاس دادى اصدست دسحبل َّاپیوبیی ضشوت وِ دلیل ایي ثِ دٍلت  

──────────────────────────────────────── 
Bail out: 

Remove water from something that is flooded 

است ضذُ گشفتگی اة اسدذ وِ زیضی اص آة ثشدى اصثیي  
 The boat was leaking so they had to BAIL it OUT 

وٌٌذ خبسج آة داخل اص سا آى/   وٌٌذ خبسج آى داخل اص سا آة ثَدًذ هدجَس اًْب ثَد،ثٌبثشایي ضذى غشق دسحبل لبیك  

──────────────────────────────────────── 
Bail out: 

Jump out of a plane because it is going to crash 

است سمَط دسحبل وِ دلیل ایي ثِ َّاپیوب اص پشیذى ثیشٍى  
 The pilot BAILED OUT when he saw that the engines had failed 

پشیذ ثیشٍى َّاپیوب اص ًویىٌٌذ، وبس خَة هَتَسّب دیذ ٍلتی خلجبى  

──────────────────────────────────────── 
Bail out of: 

Pay a bond to release someone from jail 

صًذاى اص وسی آصادوشدى ثشای ضوبًت یه پشداخت  
 I must BAIL my drunken brother OUT OF jail 

ثیبٍسم ثیشٍى صًذاى اص سا خَدم هست ثشادس ثبیذ  

──────────────────────────────────────── 

Bail out on: 
Stop supporting someone when they are in trouble 

داسد هطىلی صهبًیىِ ثشداضتي وسی حوبیت اص دست  
 Everybody BAILED OUT ON him when the scandal broke 

ثشداضتٌذ اٍ حوبیت اص دست ضذ،ّوِ افطب سسَایی صهبًیىِ  
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BB  
Bail up: 

Talk to someone and delay them 

اٍ اًذاختي تبخیش ثِ ٍ وسی ثب وشدى صحجت  
 I was late because he BAILED me UP on the phone and wouldn't shut up 

ضذ دیشم ًویطذ، سبوت ٍ صد حشف هي ثب تلفي پطت اٍ زًَىِ  

──────────────────────────────────────── 
Bail up: 

Rob someone at gunpoint 

وشدى دصدی وسی اص اسلحِ صٍس ثِ  
 He was BAILED UP by a couple of muggers as he came out of the bank 

ضذ سشلت اٍ اص اسلحِ صٍس ثِ سبسق خفت یه آهذ،تَسط ثیشٍى ثبًه اص ایٌىِ هحض ثِ  

──────────────────────────────────────── 
Ball up: 

Confuse or make things complicated 

هَضَػی وشدى پیسیذُ یب وشدى گیح  
 The new project has BALLED me UP- I have no idea what to do 

ثىٌن ثبیذ وبسی زِ ًذاسم ًظشی ّیر -است وشدُ گیح هشا خذیذ پشٍطُ  

──────────────────────────────────────── 
Ball up: 

Roll or form into a round shape 

هذٍس حبلت ثِ گشفتي ضىل یب پیسیذى  
 He BALLED UP his napkin when he had finished eating 

گزاضت گشد حبلت ثِ سا اش سفشُ ضذ،دستوبل توبم خَسدًص غزا ٍلتیىِ  

──────────────────────────────────────── 
Balls up: 

Spoil, ruin 

وشدى ثشدى،خشاة اصثیي  
 He BALLSED the presentation UP 

وشد خشاة سا ًوبیص اٍ  

──────────────────────────────────────── 
Bang about: 

Move in a place making a lot of noise 

وشدى سشٍصذا ٍ خبیی ثِ سفتي  
 He's BANGING ABOUT in the kitchen 

است آضپضخبًِ دس وشدى سشٍصذا دسحبل اٍ  

──────────────────────────────────────── 
Bang around: 

Move in a place making a lot of noise 

وشدى سشٍصذا ٍ خبیی ثِ سفتي  
 I can hear him BANGING ABOUT upstairs 

ثطٌَم ّب پلِ ثبلای دس سا اٍ سشٍصذای تَاًن هی  

──────────────────────────────────────── 

Bang on: 
Talk at great length 

وشدى صحجت هذت طَلاًی  
 He BANGED ON for half an hour but no one was listening 

ًویىشد گَش اٍ ثِ وسی اهب وشد صحجت سبػت ًین اٍ  
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